RAINBOWS-Gruppe

Professionelle Begleitung und Unfers’rUtzung

fur Kinder und Jugendliche nach
Trennung/Scheidung der Eltern

* Austausch im geschitzten Rahmen der
Kleingruppe (mit Gleichaltrigen und gleich
Betroffenen)

» 12 wochentliche Einheiten + 3 Elterngesprdche

» Gruppenpdadagogisches, praventives Angebot,

kreative und altersgerechte Methoden

* Hilfe bei der Bewdaltigung der neuen
Familiensituation

* Stabilisierung, Starkung, Resilienztérderung

“RAINBOV

FUR KINDER IN STURMISCHEN ZEITEN

RAINBOWS
Gruppenstart
in
St. Pélten

e Durch die Unterstitzung der Kinder und Jugendlichen erfahren auch Eltern

Entlastung in dieser schwierigen Zeit

Weitere RAINBOWS-Angebote

For Jugendliche RAINBOWS-Youth-Gruppe: speziell fir
Jugendliche ab 13 Jahren; Workshops fir Schulklassen und
Jugendzentren

Gestarkt aus der Trauer Trauerbegleitung fir Kinder und
Jugendliche nach dem Tod eines nahestehenden Menschen
bzw. bei lebenslimitierender Erkrankung eines Elternteils

Elternberatung - Was hilft mir, wenn es stirmt2
Kinder im Fokus nach einer Trennung oder Scheidung

Beratung fir Eltern vor einvernehmlicher Scheidung gemaf
895 Abs. 1a AuBerstreitgesetz und fur unverheiratete Paare in
Trennung von minderjéhrigen Kindern

Angebot fir Fachpersonen Workshops, Coaching und
Vortrége (Trennung/Scheidung, Tod)



